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Die Hausaufgaben kénnen der Nachbereitung des durchgefiihrten Unterrichts oder der Vorbereitung
des bevorstehenden Unterrichts dienen. Ebenso kann der Schulstoff gelibt und gefestigt werden o-
der die Arbeitshaltung von Schiilerinnen und Schiilern gestarkt und ihre Eigenverantwortung gefor-
dert werden.

Hausaufgaben geben den Eltern einen Einblick in die Schule und den Einsatz ihres Kindes. Bei enga-
giertem, sorgfaltigem Hausaufgaben-Verhalten wurden auch héhere Leistungen und eine bessere
Leistungsentwicklung gemessen. Wichtige Kriterien sind dabei Dranbleiben, Regelmdissigkeit und
Sorgfalt bei der Ausiibung”.

Wie viel Hausaufgaben sind sinnvoll?
Es empfiehlt sich regelmassig und relativ kurze Hausaufgaben zu erteilen.

Fiir die Primarstufe sind Richtwerte festgelegt:
Die Hausaufgaben sollen
- inder 1. - 3. Klasse 10 - 30 Minuten pro Tag
- inder 4. - 6. Klasse 30 - 40 Minuten pro Tag inklusive Pausen- wenn nétig -nicht Gbersteigen.

Erteilen Sie keine Hausaufgaben
- Uber die Ferien, ibers Wochenende und tber Feiertage,
- Uber die Mittagszeit (Ausnahme: bei Kindern, die iber Mittag in der Schule bleiben).

Hinweise fiir die Lehrpersonen:

- Stellen Sie interessante und variantenreiche Aufgaben, welche die Motivation der Schiile-
rinnen und Schiiler erhéhen

- Geben Sie Hausaufgaben, die das Kind ohne die Mithilfe von Eltern oder anderen Erwachse-
nen lésen kann.

- Sprechen Sie sich als Klassenlehrpersonen mit Fachlehrpersonen lber den zeitlichen Umfang
der Hausaufgaben ab.

- Differenzieren Sie die Aufgaben fiir leistungsschwache oder leistungsstarke Schiilerinnen
und Schiiler.

- Geben Sie eine Zeitlimite an.

- Beziehen Sie die Hausaufgaben schon bei der Unterrichtsvorbereitung mit ein.

- Teilen Sie den Eltern mit, was zu machen ist, wenn ein Kind zeitliche oder inhaltliche Prob-
leme bei den Hausaufgaben hat.

Hinweise fiir die Eltern:
- Lassen Sie Ihr Kind die Hausaufgaben selber machen und helfen Sie erst, wenn lhr Kind nach
Hilfe fragt oder Sie sehen, dass es wirklich Hilfe braucht.
- Zeigen Sie jedoch Interesse an den Hausaufgaben lhres Kindes.
- Sie kénnen die Selbststandigkeit Ihres Kindes durch lhr Verhalten unterstiitzen und fordern.
- Haufiges Erinnern, dass die Hausaufgaben noch gemacht werden miissen wirkt sich in den
meisten Fallen negativ auf die Motivation des Kindes aus.

! Meier-Rust, Kathrin. (2008): Verflixte Hausaufgaben. In: NZZ am Sonntag, 31. August 2008.
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